
KUBA

Nostalgie und Traumstrände 2025

Nach langer Vorfreude startet heute unsere Reise in die Karibik. Noch am selben Tag erreichen wir Havanna, die
lebendige Metropole Kubas. Unser Reiseleiter heißt uns am Flughafen Herzlich Willkommen und bringt uns in unser Hotel.
Der Rest des Abends steht uns zu freien Verfügung, um in Ruhe anzukommen.

Tag 1: Reisebeginn

 

Unseren ersten Tag starten wir mit einer Entdeckungstour durch das bunte Havanna. Seit Anfang der 80 gehört Havanna
zum UNESCO Weltkulturerbe, denn Havanna verfügt über die größte koloniale Altstadt Lateinamerikas. Die prächtige
koloniale Architektur und das quirlige Treiben auf den Straßen, die Musiker und Straßenkünstler schaffen eine einmalige
Atmosphäre. Im Rum-Museum lernen wir die Geschichte und Herstellung der beliebten Spirituose kennen und können
nach dem Mittagessen selbst einen kühlen Cocktail im Hotel Nacional genießen. Am Nachmittag erwartet uns eine
nostalgische Fahrt im Oldtimer, hierbei erfahren wir viele interessante Details über Geschichte, Land und Leute.

Tag 2: Havanna Stadtbesichtigung
Frühstück Mittagessen

Altstadt von Havanna
Oldtimer Panoramafahrt
Besichtigung Rummusem

Vormittags erkunden wir das soziale Projekt Muraleando - ein zu Kunst gewordenes Stadtviertel. Hier erleben wir live den
Einfallsreichtum der Kubaner, die den Standort einer ehemaligen Müllkippe und eines alten Wasserturms in einen
Kunstraum verwandelten. Wir haben Zeit die erstaunlichen und bunten Kunstwerke zu bestaunen und erfahren mehr
über die Entwicklung dieses Gemeinschaftsprojekts. Am Nachmittag können wir uns im kristallklaren Wasser an der
Palaya del Este erfrischen, der weiße Sandstrand zieht sich über sechs Kilometer, Karibikfeeling pur.

Tag 3: Havanna - Playas del Este - Havanna
Frühstück

Sozialprojekt Muraleando
Freier Nachmittag am Strand Playa del Este

Auf der Tabakroute fahren wir in die Provinz Pinar del Rio unser Tagesziel ist Viñales. Auf unserem Zwischenhalt im
Biosphärenreservat Sierra Rosario erwartet uns die Bauernkommune Las Terrazas, die mehrheitlich von Holzwirtschaft
und Ökotourismus lebt. Das Dorf ist ein Paradies für alle Naturliebhaber. Auf unserem Rundgang, erfahren wir mehr über
das Aufforstungsprojekt. Unbedingt probieren, sollten Sie den Café, der hier produziert wird. Anschließend sind wir zu
Besuch bei einem Tabakbauern im ländlich geprägten Viñales und bekommen Einblick in den Anbau und die Produktion
des weltbesten Tabaks. Vom Aussichtspunkt „Los Jazmines“ können wir einen herrlichen Blick über die üppig-grüne
Landschaft genießen. Unverkennbar sind die „Mongotes“, kugelige Kalkfelsen die zwischen den Palmen und Tabakfelder
gen Himmel ragen.

Tag 4: Havanna - Las Terrazas - Viñales
Frühstück

Biosphärenreservat Sierra Rosario
Bauernkommune Las Terrazas
Fahrt nach Viñales
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Heute schnüren wir das erste Mal unsere Wanderschuhe für eine längere Trekkingtour (ca. 5 h, ca. 100 Höhenmeter) fest.
Gemeinsam mit unserem Guide erkunden wir zu Fuß die spektakuläre Natur im Tal von Viñales. Unser Ziel ist die
Gemeinde "Los Acuáticos" die an die heilende Wirkung ihres heiligen Quellwassers glaubte und lange Zeit fernab der
Zivilisation lebte. Von hier haben wir einen spektakulären Blick über das gesamte Tal, abseits der üblichen
Touristenpfade. Während unseres Abstieges bestaunen wir dann noch die bunte Wandmalerei "Mural de la Prehistoria"
ehe wir bei unserem Mittagessen ein traditionelles, kubanisches Gericht verkosten. Nachmittags haben wir nochmal Zeit
zu freien Verfügung um uns von der Wanderung zu entspannen. Wer lieber doch noch aktiv sein möchte kann sich beim
Reiseleiter über weitere Trekkingtouren oder Mountainbike Touren (Preis ca. zwischen 30 und 60 USD) informieren.

Tag 5: Viñales
Frühstück Mittagessen

Trekking im Tal von Viñales
Gemeinde "Los Acuáticos"
Wandmalerei "Mural de la Prehistoria"
Optional: weitere Wanderungen auf eigene Faust
Optional: Mountainbike Tour

 

Die Fahrt auf Kubas "Autobahn" in Richtung der weltbekannten Schweinebucht hat ihren besonderen Charme. Nicht
selten, ziehen wir vorbei an Pferdekutschen, Fahrradfahren und Kühen. Einen Halt an Cueva de los Peces können wir uns
natürlich nicht entgehen lassen. Es handelt sich um die tiefste mit Wasser gefüllte Höhle Kubas. Unter der blau
schimmernden Wasseroberfläche der Cenote befindet sich eine spektakuläre Unterwasserwelt. Hier können wir in dem
natürlichen Pool oder am angrenzenden Strand baden oder optional mit dem Schnorchel auf Entdeckungstour gehen.
Gegen Nachmittag erreichen wir unser heutiges Ziel Playa Larga in der legendären Schweinebucht. Der Nachmittag steht
uns zur freien Verfügung, der wunderschöne Strand lädt zum Baden, Schnorcheln und Entspannen ein.

Tag 6: Viñales – Schweinebucht
Frühstück Abendessen

Cueva de Los Peces
Freie Zeit Strand Playa Larga

Ein toller Ausflug wartet auf uns Naturliebhaber. Heute begeben wir uns abseits der bekannten Pfade auf den Sendero
Enigma de las Rocas Naturpfad eingebettet in einer Felsen und Höhlenlandschaft. Inmitten der üppigen Vegetation
entdecken wir bunte Vögel und mit Süßwasser gefüllte Gesteinshöhlen. Die natürlichen Gesteinsbecken, auch Cenote
genannt, mit ihren schillernden türkisen Farben und ihrer Vegetation sind faszinierend. Mit etwas Glück entdecken wir
eine Schildkröte und auch Krokodile sollen hier leben. Anschließend brechen wir in die französisch geprägte Stadt
Cienfuegos auf. Während einer Stadtführung bestaunen wir die herrschaftlichen Villen am Paseo de Prado und die
prachtvolle Architektur am Parque José Martí. Vorbei an den mondänen Palästen der Zuckerbarone, die sich rund um den
sehenswerten Parque Martí konzentrieren, merken wir schnell, dass Cienfuegos - auch die "Perle des Südens" genannt -
bis heute eine der wohlhabendsten Städte des Inselstaats ist. Bei einem kühlen Mojito an einem der palmenbestandenen
Plätze können wir anschließend den ereignisreichen Tag ausklingen lassen.

Tag 7: Playa Larga - Cienfuegos
Frühstück

Wanderung Naturpfad Sendero Enigma de las Rocas
Historisches Cienfuegos
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Zwischen den grünbewaldeten Bergen der Sierra del Escambray gelegen, begrüßt uns heute die spanische Kolonialstadt
Trinidad. Das koloniale Kleinod wurde bereits 1988 von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklärt. Ihr historischer
Stadtkern gilt als Musterbeispiel des spanischen Barock. Wir schlendern bei unserem Stadtrundgang über die gut
erhaltenen Kopfsteinpflasterstraßen, auf denen Pferdekutschen ein ebenso selbstverständlicher Anblick sind wie Oldtimer
aus den 50er Jahren und bestaunen die liebevoll renovierten pastellfarbenen Kolonialhäuser mit ihren typischen roten
Lehmziegeln. Trotz seiner Beliebtheit besitzt Trinidad immer noch den leicht verschlafenen Charme eines karibischen
Fischerorts. Im Palenque de los Congos Reales können wir nach der Stadtbesichtigung Live-Musik lauschen und zu
kubanischen Rhythmen tanzen.

Tag 8: Cienfuegos- Trinidad
Frühstück

Stadtführung historisches Trinidad
Live Musik

Ein sportliches Highlight wartet heute auf uns aber keine Sorge, die Puste wird uns auf unserer moderaten Fahrradtoure
nicht ausgehen. Auf unserer Fahrradtour erleben wir Trinidad und die Umgebung noch einmal aus einer ganz anderen
Perspektive. Unser Ausflug führt uns in das nahegelegene Valle de los Ingenios, ein grünes Tal und UNESCO
Weltkulturerbestätte. In diesem Tal standen einmal 57 Zuckermühlen. Hier entdecken wir zwischen idyllischen Feldern
und Königspalmen die Ruinen zahlreicher Zuckermühlen und Gutshäuser aus vergangenen Jahrhunderten. Im
Herrenhaus der Familie Ignaza im gleichnamigen Dorf erfahren wir mehr darüber, wie das Leben der Gutsherren und
deren Sklaven einmal ausgesehen hat. Ein spannendes Bauwerk ist der 52 m hohe Turm, der zur Überwachung der
Sklaven diente. Vom Turm aus können wir einen wunderschönen Ausblick über das grüne Tal genießen.

Tag 9: Trinidad - Valle de los Ingenios
Frühstück

UNESCO Weltkulturerbestadt Trinidad
Fahrradtour durch das Valle de Los Ingenios

Den heutigen Tag verbringen wir im Nationalpark Topes de Collantes, eines der sehenswertesten Naturreservate Kubas.
Hier wandern wir durch dichte Wälder mit Eukalyptusbäumen, Pinien, riesigen Farnen und Orchideen und genießen die
üppige tropische Natur. Die natürlichen Wasserbecken und kristallklaren Wasserfälle sind eine willkommene Erfrischung
und laden zum Verweilen ein.

Tag 10: Trinidad – Nationalpark Topes de Collantes
Frühstück

Nationalpark Topes de Collantes

 

Vormittags besuchen wir die Finca Guachinango. Hier haben wir die Möglichkeit Vögel und andere wildlebende Tiere zu
beobachten. Im nahegelegenen Fluss können wir baden oder die Umgebung auf dem Pferderücken erkunden. Nach
einem stärkenden Mittagessen in der Finca reisen wir in die einstige Zuckerrohrstadt Sancti Spiritus und bestaunen das
historische Stadtbild bevor wir unser heutiges Ziel, Cayo Santa Maria, ansteuern.

Tag 11: Trinidad - Cayo Santa Maria
Frühstück Abendessen

Sancti Spiritus
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Die kleine Insel Cayo Santa Maria ist der perfekte Ort um die Seele baumeln zu lassen. Das türkisfarbene Meer, der feine
weiße Sand und die im Wind rauschenden Palmen lassen Paradiesstimmung aufkommen. Im kristallklaren Wasser können
wir uns erfrischen und die unglaubliche Unterwasserwelt entdecken.

Tag 12: Cayo Santa Maria
Frühstück Mittagessen Abendessen

Strände der Cayo Santa Maria

  

Auch heute steht Baden und Relaxen auf dem Programm. Lassen Sie einfach die Seele baumlen, wer es aktiv mag, kann
auch einen langen Strandspaziergang unternehmen.

Tag 13: Cayo Santa Maria
Frühstück Mittagessen Abendessen

Optional: Katamaranfahrt
Stranderholung auf der Cayo Santa Maria

Wir verlassen heute das Strandparadies und fahren nach Santa Clara - die Stadt Che Guevaras im Zentrum Kubas. Hier
besichtigen wir das Che Guevara und Tren Blindado Monument und erfahren mehr über den Guerillero und Revolutionär,
der maßgeblich zur Geschichte Kubas beitrug. Anschließend kehren wir in die feurige Hauptstadt Havanna zurück.

Tag 14: Cayo Santa Maria - Santa Clara - Havanna
Frühstück

Che Guevara Museum

Heute heißt es Abschied nehmen. Wir hoffen, Sie nehmen viele unvergessliche Erlebnisse mit nach Hause und hatten
eine schöne Reise mit Papaya Tours.

Tag 15: Abreise Havanna

Rückreise nach Hause

Willkommen zu Hause. Wir hoffen Sie haben eine schöne Reise mit uns erlebt und viele schöne und unvergessliche
Eindrücke mit nach Hause gebracht.

Tag 16: Ankunft in Deutschland
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